Toelichting programma a.d.h.v. de verschillende presentaties.

1. Anatomy & physiology of swallowing

Er wordt ingegaan op de anatomie en fysiologie van de slikact waarbij zowel theoretisch als
praktisch a.d.h.v. videomateriaal vanuit onze patiéntendatabase zal worden gepresenteerd. Zowel
de normale slikfysiologie als de pathofysiologie worden uitgelegd en gedemonstreerd a.d.h.v.

video'’s. Deze presentatie is van belang voor alle beroepsgroepen.

2. How I do instrumental examinations in MUMC+?

Hoe hebben wij in het MUMC+ ons multidisciplinair spreekuur georganiseerd. Er wordt gesproken
over de betrokken medici en paramedici en welke onderzoeken zij uitvoeren in het zorgtraject
voor patiénten met slikstoornissen. Er wordt opnieuw beeldmateriaal getoond van de wijze
waarop wij patiénten onderzoeken m.b.v. verschillende diagnostische instrumenten (gevalideerde
vragenlijsten over malnutritie, stemming-HADS, dysfagie........... etc., gestandaardiseerde
logopedische eetobservatie, radiologische slikvideo, endoscopische slikvideo etc.). Er wordt
getoond hoe je met name de slikvideo’s gestandaardiseerd moet afnemen. Dus de bereiding van
de voedingsconsistenties en de instructie en positionering van de patiént. Onze protocollen en

apparatuur worden uitgelegd. Deze presentatie is van belang voor alle beroepsgroepen.

3. How to interpret FEES and VFS?

Hoe moet je nu een radiologische en een endoscopische slikvideo beoordelen om tot een gepaste
diagnose en daarna behandelbeleid te komen. We laten de in de literatuur voorhanden zijnde
gevalideerde meetschalen zien die we uitleggen. Daarnaast laten we de meetschalen en
variabelen zien die we in het MUMC+ gebruiken. We gaan met het publiek echt in op hoe je
frame-by-frame in een videofilm metingen kan doen en met welke gratis beschikbare software op
internet. Deze presentatie is belangrijk omdat de cursisten in de namiddag zelf aan de slag gaan
om de radiologische en endoscopische slikvideo’s te beoordelen. Deze presentatie is van belang

voor alle beroepsgroepen.

4. FEES patiént: How to prepare and carry out the examination?

In deze presentatie laten we de gegevens van een patiént zien als casusbespreking. Deze man was
bereid zich vanaf het begin te laten filmen. Men ziet het hele diagnostische traject en de
specifieke taken die elke zorgverlener in ons team verricht. D.w.z. doornemen met patiént van
alle vragenlijsten, anamnese door KNO-arts, eetobservatie door logopedist, radiologische

slikvideo door de radioloog, endoscopische slikvideo door KNO-arts, consult diétetiek,



eindgesprek met KNO-arts. Dit hele traject wordt getoond en uitgelegd. Er wordt een evidence
based behandelbeleid geadviseerd gebaseerd op de resultaten van het diagnostische traject. De
patiént doorloopt deze zorgketen in 1 dagdeel en krijgt dan onmiddellijk een behandeladvies door

het team. Deze presentatie is van belang voor alle beroepsgroepen.

5. FEES interpretation workshop

Er staan 45 PCs in de onderwijsruimte van de Universiteit Maastricht waar wij endoscopische
slikvideo's op hebben geplaatst. M.b.v. de gedemonstreerde meetschalen en soft ware in de
ochtend presentatie gaan de 30 cursisten zelf actief aan de slag per twee. Zij krijgen
beoordelingsformulieren met de meetschalen. Er zijn 4 supervisoren die de kandidaten actief
helpen. Om de 10 minuten wordt telkens plenair op een groot scherm in de zaal een patiént
gepresenteerd uit de filmpjes die de kandidaten hebben beoordeeld. We gaan dan opnieuw
samen in detail kijken naar de beoordeling a.d.h.v. de gebruikte meetschalen. Zo krijgen de
cursisten zelf grip op het proces van beoordelen van de slikfysiologie en een tastbare tool om mee

naar hun eigen werkplek te nemen. Deze presentatie is van belang voor alle beroepsgroepen.

6. VFSS interpretation workshop
Zelfde principe als bij de FEES interpretation workshop maar nu met radiologische slikvideo's.
Deze presentatie is van belang voor alle beroepsgroepen.

Treatment planning based on FEES/VFSS

We eindigen met een presentatie over hoe je de informatie gehaald uit de radiologisch en
endoscopische slikvideo’s kunt vertalen naar een diagnose en een behandelplan. Dat doen we
a.d.h.v. casuistiek over onze patiénten. Deze presentatie is van belang voor alle beroepsgroepen.

Tenslotte volgt discussie waarbij de cursisten vragen kunnen stellen aan de sprekers van het

multidisciplinaire team voor slikstoornissen.



